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Szanowne Panie Senator,
Szanowni Panowie Senatorowie,

Po obejrzeniu transmisji z obrad Senackiej Komisji Zdrowia w sprawie zabiegdéw
estetycznych wykonywanych przez kosmetologow i kosmetyczki — jako Stowarzyszenie na Rzecz
Rozwoju Kosmetologii ,,Przyjazna Kosmetyka” zrzeszajace blisko 300 kosmetyczek i kosmetologéw
—uwazamy za swoj obowiazek zabra¢ glos w sprawie bezposrednio nas dotyczacej.

Ostatni akt prawny dotyczacy zawodu kosmetyczki powstal w latach 50-tych ubieglego wieku.
To w nim jest zawarte sformulowanie ,,naruszanie cigglosci naskorka”, stanowiace punkt odniesienia
dla lekarzy medycyny estetycznej podwazajacych nasze kompetencje i dazacych do ograniczenia ich.
W migdzyczasie nastgpito wiele zmian cywilizacyjnych i edukacyjnych na §wiecie, a wigc i w naszym
kraju. Trudno sobie dzi§ wyobrazi¢, by lekarze wykonywali tatuaze, makijaz permanentny, czy tez
przekluwali uszy tylko dlatego, ze zabiegi te przerywaja ciaglo$¢ skory. Do takich zabiegdw naleza
roéwniez mezoterapia czy pedicure leczniczy.

Wraz z rozwojem gospodarczym, ekonomicznym i technologicznym dynamicznie rozwingty
si¢ techniki 1 dziedziny w zakresie poprawy wygladu i urody. Do tradycyjnych stosowanych procedur
kosmetycznych po drodze dolaczyly zabiegi z toksyna botulinowa, wypetniacze zmarszczek, zabiegi
z uzyciem najnowszych technologii, laserow, urzadzen dziatajacych na skorze i w jej glebi. Wszystko
po to, by zachowa¢ jak najdtuzej mtody i atrakcyjny wyglad. Twoércy, sprzedawcy i importerzy tych
metod organizuja wszelkiego rodzaju szkolenia i warsztaty edukacyjne przygotowujace do pracy tymi
technikami. Poprawianie urody stato si¢ dynamicznie rozwijajacym si¢ rynkiem, czg¢sto bardzo
dochodowym. Od kilkunastu lat korygowaniem urody zaj¢li si¢ rowniez lekarze tzw. medycyny
estetycznej, ktorzy odnoszac si¢ do przepiséw ustalonych ponad 60 lat temu, chca te dziedzing ustug
zmonopolizowaé i odsungé¢ od niej kosmetologow. Oczywistym wydaje si¢ fakt iz dochodowos¢ tego
rynku jest bardzo atrakcyjna.

Powstate 20 lat temu na uczelniach wyzszych (w tym na Akademiach Medycznych) kierunki
zwigzane z uroda, wyksztalcily tysigce absolwentéw kosmetologii i1 kierunkéw pokrewnych. Sa to
magistrowie, licencjaci oraz doktorzy kosmetologii nie bedacy lekarzami. To wyksztatceni specjalisci.
Swoje umiegjetnosci dodatkowo doskonalili na kursach i warsztatach czg¢sto prowadzonych przez
lekarzy oraz refundowanych z dotacji Unii Europejskiej, potwierdzane certyfikatami z dziedziny
okreslanej jako kosmetologia i medycyna estetyczna.

Podczas obrad komisji senackiej podwazano kompetencje kosmetologdw 1 kosmetyczek
w zakresie swiadczen zdrowotnych. Pragniemy zaznaczy¢, ze nie zajmujemy si¢ leczeniem chorych.
Do naszych gabinetéw zglaszaja si¢ ludzie zdrowi, pragnacy poprawi¢ stan swojej skory. Ustugi przez
nas $wiadczone w zadnym zakresie nie nalezg do procedur medycznych. Uderzyly nas wypowiedzi
0s0b, réwniez z tytulami profesorskimi, Ze nie powinno zaprasza¢ si¢ na posiedzenia w tej sprawie
kosmetyczek i kosmetologow. Brak szacunku dla naszego licznego S$rodowiska zawodowego
1 arogancja polegajaca na uznaniu, ze tylko lekarze moga decydowac o tym, co wolno, a czego nie -
jest niedopuszczalne. Uwazamy, ze mamy prawo zabra¢ glos w swojej sprawie. Wnioskujemy
0 mozliwos$¢ przedstawienia Senackiej Komisji Zdrowia naszego punktu widzenia.

Stowarzyszenie Na Rzecz Rozwoju Kosmetologii ,Przyjazna Kosmetyka”
ul.Tylna 5, 87-300 Brodnica * stowarzyszenie@przyjaznakosmetyka.org



Pragniemy zwréci¢ uwage na aspekt moralny i gospodarczy catego problemu. Brakuje
w Polsce lekarzy, a ci, ktorzy wyksztalcili si¢ na koszt panstwa odchodza od swojej profesji, by
zajmowac si¢ poprawag urody. Kosmetolodzy natomiast zdobyli wyzsze wyksztalcenie, ponoszac
znaczace wydatki ichcg zajmowaé si¢ tym, do czego zostali przygotowani. Uczelnie medyczne
w drodze takiej edukacji wypuScily w ostatnich latach na rynek pracy tysigce osob z wyzszym
wyksztalceniem kosmetologicznym.

Wprowadzenie — jak chcg lekarze — zakazow wykonywania zabiegdw estetycznych przez
kosmetologdow nie rozwigzuje tej ztozonej sytuacji, na ktora sktadajg si¢: edukacja kosmetologow
i kosmetyczek, kompetencje tych zawodow, zakup, import i dystrybucja sprzgtdOw 1 preparatow,
certyfikacja, a przede wszystkim potrzeba pracy lekarzy specjalistow w shuzbie zdrowia, a nie
w kosmetologii. Batalia $rodowiska lekarskiego o wprowadzenie zakazow 1 karanie nie jest
podyktowana wylgcznie troskg o powiklania, ktore wystepujg rowniez po zabiegach estetycznych
wykonywanych przez lekarzy. To walka o rynek uslug medycyny estetycznej, czyli o pienigdze.
Kosmetyczki niejednokrotnie wykonujg te same zabiegi w nizszej cenie niz lekarze, realnie oceniajac
warto$¢ tych ustlug. W gabinetach kosmetycznych niejednokrotnie zabiegi wykonujg lekarze
wspolpracujacy z gabinetem. Natomiast w gabinetach medycyny estetycznej prowadzonych przez
lekarzy te same zabiegi wykonujg kosmetolodzy.

Jako Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Kosmetologii w Polsce uwazamy, ze zabiegi
w zakresie upigkszania, odmtadzania czy korygowania urody powinny wykonywaé kosmetyczki,
kosmetolodzy i terapeuci urody (bo tacy tez istnieja). Wsrod tych zabiegéw powinny znajdowac si¢
rowniez zabiegi stosowane w obrebie skory i na jej powierzchni oraz zabiegi pielegnacji dtoni i stop
z wykorzystaniem potrzebnych do tego urzadzen, technologii i narzedzi. Srodowisko lekarskie walczy
0 to, aby te najbardziej intratne zabiegi pozostaly w tzw. medycynie estetycznej. Do takich
kompetencji wyksztalcenie lekarskie jest zdecydowanie zbgdne.

Stoimy na stanowisku, Ze niezbgdne jest przystgpienie do uregulowania zjawisk, ktore
przynosza nawarstwiajace si¢ problemy. Jestesmy gotowi do udziatlu w pracach nad rozwigzaniem
tych probleméw. Nie wyobrazamy sobie jednak, aby jedne grupy zawodowe, kierujgc si¢ swoim
partykularnym interesem — decydowaly o drugich.

Z wyrazami szacunku

Zarzad Stowarzyszenia
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